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Beauty arrangement speciaal voor groepen - vanaf 8 personen in
Brabant

Knusse sfeer en persoonlijke aandacht voor de beste ontspanning
Ons beautycenter is de plaats waar je elke dag van de week welkom bent om te mogen ontspannen en tijd te nemen voor jezelf. Je op en top
vrouw mag voelen, mentaal en lichamelijk fit te worden of te zijn. Of dit is om na een gezichtsbehandeling lekker met een vriendin te lunchen,
een meditatie of yoga les mee te volgen het is bij ons allemaal mogelijk. Zie ons als je landingsplaats, veilige haven als de wereld om je heen
te snel gaat en jij liever even stil staat.

Beauty dagje uit met 8 tot 12 personen
Speciaal voor groepen hebben we dit arrangement samengesteld. Ontspanning en verwennen ideaal om samen te voegen. 

Ontvangst met koffie/thee en lekkers

We beginnen de dag met een uur
* Mind balance (combinatie van Yoga en mindfullness) als je boekt op dinsdag
* Yoga Nidra als je boekt op donderdag
* Qi Gong als je boekt op zaterdag

Na een korte pauze met thee/koffie en een lekkere snack ga je alleen of in een kleine groep op pad voor een stiltewandeling in het prachtige
natuurgebied vlak bij ons centrum.
Wandelen in stilte geeft ruimte. Je geniet meer van de natuur om je heen en je wordt stil van binnen; in de natuur de stilte in jezelf opzoeken,
je eigen natuur ervaren. 

Gezamelijke lichte lunch

Utgebreide voet of hand massage
Thalasso rugpakking met hot stone legging 

Daarna eindigen we de dag met een rustige begeleide meditatie les.
Tijdens deze meditatie van ongeveer 15-30 minuten ligt u als in een droom. Laat je meevoeren door de ontspannende stem, klanken van
muziek en de geur van wierook. Je zult een diepe ontspanning ervaren. 

Ter afscheid schenken we nog thee of koffie in de huiskamer.

Bij dit Beauty arrangement speciaal voor groepen is inbegrepen:

Ontvangst met koffie/thee en lekkers

Ontspannende Yoga nidra les

Kleine smoothie

Stilte wandeling 

Lichte Lunch (dagsoep met brood ) 
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Voet- of handmassage 

Thalasso rugpakking met hot stone legging 

Koffie/thee afrondingsmoment  

Prijs: € 99,00 p.p.
Op basis van minimaal 8 personen.

Uitbreidingsmogelijkheden

1. Bella donna gezichtsbehandeling € 32,50 p.p.

2. Rug massage klassiek € 31,50 p.p. 

3. Volledige lichaamspakking € 25,50 p.p.

Heeft u andere wensen vraag het ons gerust, wij maken graag een programma op maat voor uw groep.

De prijs van dit Beauty arrangement speciaal voor groepen is geldig tot 31 december 2024.
in het weekend rekenen wij een toeslag van € 15,00 pp
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